Nrila Sangrta

Una vetllada de musica i dansa classica de I'india

25 juny 2015 - Centre d'Arts Santa Monica
Programa:

21h Presentacié a carrec del Prof. Xavier Serra, director del Music Technology Group — Universitat
Pompeu Fabra i d'Eulalia Cuxart Benas, coordinadora del projecte Sangitarasika Experiencies Musi-
cals.

21:15 Concert:

- Guru Vandana: Oracio/pregaria d'obertura dedicada al Guru (Mestre) entés com el qui guia a I'apre-
nent de I'obscuritat a la llum. Per aquest motiu, a la cultura india, €s molt respectat i venerat.

La ballarina representa aquesta pregaria d'agraiment al Mestre i als tres principals Déus de I'hinduis -
me: Brahma, Visnu i Siva, demanant aixi les seves bendicions per a la representacié que comenca.

- Bansuri i tabla: Jacoppo Pacifico (bansurt) i Amit Mishra (tabla).

- Dansa kathak, tabla, bansuri i sarod: Shuddha Nrtiya en tin tala (16 temps 4-4-4-4)
Nuria Cabo (dansa kathak), Amit Mishra (tabla), Jacoppo Pacifico (bansur) i Jordi Prats (sarod).

La dansa es representara en ritme creixent. S'aniran succeint peces técniques que comengaran amb
una velocitat lenta que permet gaudir de les subtileses del gest i anira augmentant la velocitat a mida
que es succeeixen les composicions (tukra, toda, tihal...etc.) fins a arribar a jocs ritmics més rapids
on el so percutit dels cascabells pren el paper protagonista. A les peces finals, Gat Nikas, la ballarina
es transforma en una noia que va a buscar aigua al riu, 0 amb Radha que juga amb Krsna, o amb el
mateix Krsna tocant la seva flauta bansurT pels boscos de Vrindavan.

- Sarod i tabla Jordi Prats (sarod) i Amit Mishra (tabla).

Nila Sangita és una formacié de joves musics de
diferents procedéncies (Catalunya, Italia, india) de-
dicats a la musica hindustanica . El punt de trobada
i nexe entre ells es déna a la ciutat sagrada de Va-
ranasi (Benarés), coneguda arreu per la seva im-
portancia espiritual i també pel seu ric patrimoni
musical. Per aquesta vetllada ens proposen un via-
tge musical entre els diferents paisatges que es
van dibuixant per les melodies dels ragas. Els sons
i els cicles ritmics s’articulen i es connecten amb
els diferents instruments i la dansa.

Sangrta és el nom amb el qual s’lanomena la musi-
ca a I'lIndia i comprén la muasica vocal, la musica
instrumental i la dansa.

Actualment, la musica del subontinent indi es divi-
deix en 2 tradicions principals, la del nord, conegu-
da com a mausica hindustanica, i la del sud, cone-
guda com a musica carnatica. Ambdues conformen
un dels sistemes musicals més desenvolupats del
moén l'esquelet del qual queda definit per 2 grans
eixos vertebradors: ragai tala.



Els modes melddics a partir dels quals es desenvo-
lupa el sistema musical de lindia s'anomenen
raga. La paraula deriva de l'arrel sanscrita 'ranj’
que vol dir acolorir o tenyir i en relacié amb la masi-
ca es pot traduir com 'allo que acoloreix la ment'.
També es pot traduir per color, matis, passio,
atraccioé o melodia. Un raga utilitza una série de no-
tes musicals a partir de les quals es crea la melo-
dia. La manera com les notes d'un raga es relacio-
nen entre elles conforma les frases musicals que
en defineixen el seu caracter. Tradicionalment,
cada raga s'associa amb un moment del dia, amb
una estacio de l'any o amb una emoci6 -rasa- de-
terminada. En aquest espai, el rgga s'encarna a
través de I'entramat musical i es manifesta d'una
forma Gnica cada vegada, combinant elements
d'improvitzacio i elements fixats.

L'altre eix principal i imprescindible de la musica de
I'india és el seu sistema ritmic; el tala. Aquest s'ha
desenvolupat al llarg de milers d'anys i esta consi-
derada una forma d’art per si mateixa. Als fona-
ments d’aquets sistema es troben els conceptes
d’espai i temps i de la percepci6 del so; en el tala,
és déna molta atenci6 a l'aspecte compositiu i im-
provisatiu, en un ampli espectre de varietat ritmica,
estructural i timbrica. La paraula ta/afa al.lusi6 a
I'acci6 de picar de mans i a la quironomia, l'art d'ex-
pressar el ritme amb el moviment de les mans. Aixi
doncs, podem definir més concretament tala com a
cicle ritmic format per un niumero d'unitats -matra-
organitzades en diferents seccions, cadascuna d'e-
lles accentuada amb una série d'accents forts i fe-
bles, representats per un gest especific de les
mans.

El primer temps del cicle ritmic s'anomena sam
i €s molt important durant el curs de l'improvitzacio
ritmica i melddica com a punt de trobada i de
referéncia.
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Segons el Natyasastra, un antic tractat classic
d' arts esceniques que compren el teatre, la dansa i
la musica, el caracter de I'ésser huma és conforma
a partir de vuit estats emocionals o sentiments ano-
menats bhava; amor, humor, tristesa, rabia, hero-
isme, por, fastic i sorpresa. La musica india, entesa
en el sentit ampli (teatre-dansa, musica vocal i ins-
trumental) és capa¢ de suscitar, tan en els musics
com en qui escolta de manera atenta, diferents es-
tats mentals anomenats rasa que deriven dels vuit
bhava anteriors. Rasa significa gust, perfum o
esséncia i s'associa a l'experiéncia estética de gau-
di derivada de vivéncia plena de l'experiéncia per-
ceptiva visual i sonora.

La interpretacié d'un raga consta de les seglents
seccions o parts principals:

- Alap; part introductoria d'un raga que precedeix
I'exposicié de la composicié fixada (gat o bandis).
En l'alap s' explora I'entramat melodic del raga en
forma d'improvisacié melddica amb un temps lent i
sense una pulsacié definida. Seguidament, quan
s'introdueix una pulsaci6é constant i s'incrementa el
tempo, limprovitzaci6 melodica s'anomena jhod,
que literalment vol dir temps mig. Finalment s'arriva
al jhala, a on el temps és més rapid. Jhod i jhala
tan es poden considerar parts de I'alap com parts
independents.

- Gat; composicié melodica en un determinat cicle
ritmic (fala) que s'acompanya amb un instrument
de percussié; en la musica hindostanica tabla o
pakhavaj. A partir de la composicio, es desenvolu-
pen un seguit d'improvitzacioéns ritmiques i melodi-
ques.
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